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Sundal plast, nasadil dres

a je nejlepsi

Hral nejvyssi Ceskou fotbalovou ligu. Ale chtél byt
l[ékarem. Vystudoval tedy medicinu a dnes se stard
o pacienty. Nedavno si odskocil s kolegy na Iékarské
MS, kde ziskal stfibro a ocenéni nejlepsi brankafr.

a klasické, prestizni
mistrovstvi svéta ve fot-
bale do Brazilie se nasi
fotbalisté nedostali.
Ovsem na lékai'ském sampiona-
tu, ktery se konal v téZe zemi ve
mésté Natal, nd$ narodni tym hral.
Soucasti tymu byl i Jan Vojacek, by-
valy gélman tehdy ligové Olomou-
ce a pak i druholigové Jihlavy.
Vojacek, jenz pracuje v jedné
prazské klinice, byl zvolen nejlep-
§im brankafem svéta. Zaroven si
pfivezl stifbrnou medaili. Nejen
o tom promluvil v rozhovoru.

Jak slavi doktofi takovy tispéch?

Vzhledem k tomu, Ze vétsina klukt
ve fotbale hrala spi$ nizsi soutéze,
tak to pro né byl vrchol kariéry.

Podle toho jsme to oslavili.

Bylo to velkolepé? Popiste to.
Oslava vypadala tak, Ze byl spole-
Censky vecer pro vSechny tymy.
Neslo se to dost v préatelském du-
chu, takZe jsme slavili spole¢né.

Ochutnal jste alkohol z Brazilie?
Méli jsme tam klasicky pivo a vino.
Pivicko, to bych rekl, Ze ma urcité
svoji kvalitu, ale i vino bylo dobré.
A pak maji ten jejich nejslavnéjsi al-
kohol, kterému se fika kesasa.

Pii spolecenském veceru jste do-

stal cenu za nejlepsiho brankare.
Co to s vami délalo?

Tim, Ze jsme oslavovali druhé mis-
to, tak jsem to proZival spolecné
s tim stfibrem. Pro mé to byla vy-
borna tfesnicka na dortu.

Rikal jste, Ze pro mnoho vasich
spoluhricii to byl vrchol kariéry.
Pro vés ne?

Beru to za hezké zpestfeni, ale za
vrchol povaZzuji, Ze jsem si mohl za-
hrat v nasi nejvyssi ceské lize.

Jakou to tedy mélo tiroven, kdyz
pasujete ¢eskou ligu vys?

Co se tyka fotbalové kvality, tak to
urcité takhle vrcholové jako ceska
liga nevypadalo. TéZko to pfirov-
nat k néjaké z dalsich nasich souté-
Zi. To se asi neda. Tymy byly sloZe-

Info pFed zapasem

kdy akde: dnes od 20.15,
stadion Letnd v Praze
(zé&pas vysild CT Sport)

Predpokladané sestavy

Sparta: Bicik - Kadefabek, Svejdik,
Holek, Costa - Vacek, Vacha,
Husbauer - Dockal, Prikryl - Lafata.
Jihlava: Hanus - Vidlicka, J. Krejci,
Sourek, Vaculik - T. Marek,
Kolousek - Jungr, Kucera, Kukol

- Harba.

Zajimavosti

m Sparta v minulé sezoné vyhrala
vSech 15 domacich zépasa.

m Jihlava obé utkani se Spartou
v minulé sezoné prohrala 1:4.

m Sparta s Jihlavou v 6 dosud
odehranych zdpasech ani jednou
neprohrala (4 vyhry, 2 remizy).

m Spartanskou minulost maji hraci
Blazek, Kolousek, Jungr, Vidlicka
a Janos, ktery v Jihlavé hostuje
a po dohodé klubl nemdze hrét.

m V poslednich 3 utkanich minulého
ro¢niku na hristi soupere Jihlava
nebodovala a ma skore 2:10.

né z klukd, ktefi vétSsinou nikdy ne-
hrali prvni nebo druhé ligy. Podle
toho to i vypadalo. Ale rozhodné
to mélo néboj.

Slysel jsem, Ze pokud hrél doktor
podeziele dobie, zkouseli ho ze
znalosti mediciny. Vas nepie-
zkouseli?

Ne, mé nekontrolovali. (usméje se)
Ale je to pravda. Podezielym dava-
li otdzky z lékaiského prostredi,
jestli maji alespon néjaky prehled
o mediciné. Kluci tam fikali, Ze né-
jaci hréaci z Venezuely snad nebyli
schopni odpovédét na pét jedno-
duchych otazek.

Vyloué¢ili je?

Abych ekl pravdu, tak nevim, jak
to dopadlo... A jinak co vim, tak
kdyzZ hréli nasi ¢esti kluci na pred-
chozim $ampiondtu v Madarsku,
tak se jich ptali.

Letos nikoho?
Ne, asi uzZ nam véfili, Ze jsme
opravdu doktofi.

Vy sam pracujete v soukromé kli-
nice, ale mezi spoluhraci jste mél
kolegy, ktefi pracuji v nemocni-
cich. Dostali volno?

Ne ne, brali si dovolené. Akorat
tam tedy probihal dvoudenni kon-
gres, tak mozna nékteii dostali pra-
covni volno na ten kongres. Ale po-
chybuiji, Ze na cely pobyt.

0 jaky kongres $lo?

Slo o kongres sportovniho lékaf-
stvi, na kterém vystupovali zdstup-
ci jednotlivych muZstev s néjakou
prednéskou.

I Ceska4 republika?

Ano, pan doktor Adamec tam mél
néco o transplantacich a jesté je-
den z mych spoluhract.

Vy sam jste se ztcastnil jako po-
sluchac?

Ano, vybral jsem si par prednasek,
které se mi libily. Tfeba o zranéni
predniho kiizového vazu u dospi-
vajicich a pak 1é¢bu aktivovanou

plazmou. A jesté néjaké prednasky

Vzhuru na Spartu. Bez operovaného Masopusta'

. pFipravu jasnou
. vyhrou 6:1

JIHLAVA (mij) Hokejova Dukla Jih-
i lava vcera sehrdla prvni pfipravny
! zapas. A hned to stélo za to! Na
svém ledé porazila vybér Francie
i do 23 let vysoko 6:1. Dvé branky za
i domdci vstielil Stépanek, po jedné
se pak prezentovali Podlipnik, Ze-
{ man, Seman a Dtras.

JIHLAVA (mij) Po Mladé Boleslavi,
protiniZ Vysoc¢ina v prvnim déjstvi
prvniho kola Synot ligy neskoncila
viibec dobfe a se kterou Jihlava
prohrédla doma 0:1, pfichdzi na
fadu papirové jesté trochu o néco
kvalitnéjsi souper — Sparta Praha.

Trenér Petr Rada chce po svych
svéfencich, aby zlepsili vykon na
hfisti: ,Duel s Mladou Boleslavi
jsme si diikladné rozebrali u videa,
nyni tedy véfim, Ze v nasi hie na
Letné bude mnohem vice pohybu,
agresivity a odvahy.“

Utkani se hraje dnes od 20.15
a vysilat je bude CT Sport. ,Proto
taky doufdm, Ze bude pro samotné
hrace velkou motivaci fakt, ze bu-
dou hrat proti Sparté pred televiz-
nimi kamerami.“

Vzhledem k tomu, Ze pfedstave-
ni proti Boleslavi nebylo tiplné pre-
svédcivé, nabizi se otdzka, jestli do-
jde k pfipadnym zméndm v sesta-
vé. ,Neni vylouceno, Ze ke zmé-
nam dojde. N4§ kadr ndm nabizi
dost variant a to i pfesto, Ze nékte-
ré hrace nyni budeme postradat,”
komentoval Rada a nasledné zmi-
nil absentujici, ktefi se v dne$nim
utkdni neobjevi. ,Fit stdle neni
utoénik Simonek, postavit nemt-
Zeme ani defenzivniho zaloznika
Janose, ktery u nas hostuje pravé
ze Sparty, a na marodce je krajni
zéloznik Masopust.“

Pravé k talentovanému jihlav-

Jan Vojacek

m Byvaly fotbalovy brankar, jenz
se narodil 28. prosince 1981.

m Je olomouckym odchovancem,
ligu chytal za Sigmu predevsim
v ro¢niku 2006/2007, kdy ved|
celek z Hané kouc PetrzZela.

m V nejvyssi Ceské soutézi si pripsal
18 startd, pricemz za Uspéch
povazuje, Ze byl v sestavé kola.

m Nasledné hostoval ve slovenské
Trnavé a poté Sel na ro¢ni
hostovani do druholigové Jihlavy.

m Staci vyzkousel i ve tieti nejvyssi
lize ve Skotsku. Kdyz se vratil,
vydal se na drdhu doktora.

m Dnes je vedoucim |ékafem
v soukromé prazskeé klinice
Endala. LéCi Spickové Ceské
sportovce. Ale nejen ty.

predevsim o rehabilitaci a ortope-
dii. Bylo to fakt hezké, piinosné
a dozvédél jsem se i néco nového.

Cili turnaj mél vlastné i vzdélava-
ci ticel?
Ano, urcité. Na kongresu jsme se

dozvédéli informace napii¢ obory
a svétem.

Méli jste s sebou na turnaji klasic-
kého doktora, ktery by nehral?

(zacne se smdt) Ne, to opravdu ne.
Nebylo potteba. Cokoliv by se sta-

lo, bylo by pokryté.

Ted jste byl néjaky ¢as jenom
mezi doktory. Co mezi sebou 1é-
kari fe$i mimo travnik?

Snazili jsme se vyvarovat FeSeni
pracovnich zdleZitosti, téch je za
rok dost. TakZe jsou to viceméné
klasické véci, jako kdyz se kluci
sejdou na fotbale. Jsme tiplné nor-
malni lidi. Zadn4 intelektudlni té-
mata jsme nefesili.

Operace spolu tfeba viibec nero-
zebirate?

No, kdyZ nékoho néco zajimai z ji-
ného oboru kamarada, tak se tfeba
opta. Ale Tesit to delsi dobu, na to
nikdo nemél chut.

Prejdéme k vam osobné. Kdyz
jste studoval lékarskou fakultu,
hral jste pri tom fotbal?

Ano, v tu dobu jsem chytal tfeti
ligu za Unicov.

o

golman svéta

Treti liga sice neni profesiondlni,
ale i tak se to dalo stihat?

Dalo se to stihat, to bylo na pfivy-
délani. Vétsina tréninkd byla odpo-
ledne, coZ je po Skole a v obdobi
zkouskového bylo vétsinou ve fot-
bale piipravné obdobi, takZe to se
taky dalo zvladnout.

Kdy jste se definitivné rozhodl,
Ze chcete jit na drahu lékare na-
misto fotbalového brankare?
Celou dobu jsem védél, Ze chci vy-
studovat. To se povedlo. A poté, co
jsem vystudoval, jsem hrél profesi-
ondlné. V letech 2006 a 2007 ligu,
pak jsem Sel na Slovensko, déle
jsem hral druhou ligu u nés za Jih-
lavu. A nasledné jsem $el v roce
2009 do tfeti ligy do Skotska. Defi-
nitivné se to zlomilo, kdyZ jsem se
odtud vracel zpéatky do Ceska.
Tam uZ ta troven nebyl takova. Na-
vicja sdm jsem citil, Ze jdu fotbalo-
vé doli a ani jsem uz popravdé ne-
mél chut se do toho vyrazné opfit.
Citil jsem, Ze je Cas nastartovat
drahu medicinskou, ktera se taky
nedé odkladat na neurcito.

Vy pracujete v soukromé klinice
v Praze. Cim se zabyvate?

Je to klinika Endala a zabyvame se
celostni a rehabilitacni medici-
nou. To znamené komplexnim pfi-
stupem k problému pacienta, a to
nejen na drovni fyzického téla, coz
je rehabilitace, ale nezabyvame se
pouze rehabilitaci, fe§ime i pficiny
onemocnéni.

Chodi k vam sportovci?

Ano, ted konkrétné tady mame
hrace z fotbalové Sparty Praha. Byl
tady Vacha, Bicik. Rehabilitoval se
zde i Ujfalusi a napftiklad Pilaf
z Plzné. Chodi sem i §pickovi atle-
ti. Mame top technologii z Itélie,
kterd urychluje hojeni ran, takze
sem chodi opravdu hodné profesi-
ondlnich sportovct.

Co vSechno jste schopni s pacien-
ty udélat?

Jsme schopni pomoct, kdyZ vés né-
kde pichne. KdyZ budete mit pro-
blémy v oblasti beder nebo svalo-
vého ptivodu, tak vdm urychlime
l1é¢eni at uz nataZeného ¢i natrze-
ného svalu. A v ramci prevence se
na vas mtzZeme podivat jako celek,
identifikovat svalové dysbalance,
Fict, kde jsou vase slabd mista a co
by se s tim mélo délat.
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Hvézda turnaje Byvaly profesionaini brankar Jan Vojacek byl

vyhlasen na MS doktorti nejlepsim gélmanem.

Tohle jste chtél délat, to byl vas
cil?

Ano, to je pfesné ono. Difv jsem
byl na ortopedii a necitil jsem, Ze
by to bylo to pravé, ale tohle je ta
celostni medicina, kterd mé zaji-
mala.

Proc jste se necitil aplné dobie
na ortopedii?

Nevim. Nékdo je na operativu, né-
komu zas sedi néco jiného. Ja jsem
citil, Ze to neni tGplné ono. Je to
krasny obor, ale mé spi§ zajimal or-
ganismus jako celek.

Pojdme jesté k ceské fotbalové

.

Pomohl jeho pFichod Hlavi¢kujici Marek Jungr (ve Zlutém) v minulém kole nastoupil az na druhy polo¢as,

protozZe byl zranény. Jeho ndstup hru ozZivil. Nastoupi tedy proti Sparté v zakladu?

skému fotbalistovi médme pro fa-
nousky Vysociny $patnou zpravu.
»,Masopust pravé absolvoval zdafi-
ly artroskopicky zdkrok na kolenu.
Véifime, ze v prabéhu zafi bude
k dispozici do ligovych zapast,*
uvedl jesté Rada.

Na proté&jsi strané, tedy v sesta-
vé Sparty Praha, visi otaznik nad
startem Marka Matéjovského, je-
hoz trapi poranéné rameno. Jisté
ani neni, jestli se predstavi Ladi-
slav Krejc¢i, jenz méa svalové problé-
my. A kdo urcité na soupisce nebu-

Foto: Petr Lemberk, MAFRA

de, je Lukas Julis, ktery je po opera-
ci kolene.

Vysocina jede na pudu soupefte,
ktery v lonské sezoné vsech pat-
néact domdcich zapast vyhral. Po-

dafi se dnes jihlavskym hrac¢tm i
¢ vKotliné Benatky nad Jizerou.

$naru pretrhnout?

i to k této fazi ptipravy patii.

Foto: archiv Jana Vojacka

lize. Co jste fikal na Sigmu Olo-
mouc, ktera sestoupila?

Dobfe se na to nedivalo. Bylo to
asi vyvrcholeni néjaké krize nebo
$patné nalady, kterd tam probiha-
la. Muselo se tam odehrat néco, co
nebylo zdravé. Na druhou stranu
vSechno zlé je pro néco dobré, tak
to tfeba pomtze k procisténi. Vé-
fim, Ze se hned za rok vrati.

Sledujete i Jihlavu?

Ano, mam tam spoustu kamaradd.
Jeji dosavadni pocindni v lize mu-
sim hodnotit nad o¢ekévéni. Pre-
kvapily mé velice sympatické vyko-
ny i vysledky. Michal Jindra

Dukla zacala

»,Kdybychom fekli, Ze nejsme

spokojeni s vysledkem, lhali by-
¢ chom,“ zacal s hodnocenim duelu
! na strankdch Dukly hlavni trenér
Petr Vlk. ,Necekali jsme to. Ale pre-
! cejenom si myslim, Ze leto$ni fran-
! couzsky mancaft nebyl takovy,
jaky byl v predchozich letech.
! Tedy aspon to je mij pohled. Moz-
i nd to je taky tim, Ze my jsme byli
i tak dob, tézko Fict.”

KaZdopadné kouc¢ byl s vyko-

! nem spokojeny: ,V zdpase byla
spousta hezkych kombinaci, které
¢ pak vedly ke géltim. Kluci si tu vy-
i hru zaslouzili. Samozfejmé nés tro-
chu potrépil led a tézké nohy, ale

L«

Jihlava bude hrat pfisti ptiprav-

ny zédpas v Gtery od 18 hodin na
! ledé Znojma. O den pozdéji sehra-
i je utkani také Trebit, jeZ hosti ve
stfedu od 17.30 Kometu Brno. A ve
¢ Ctvrtek hrajou od 18 hodin Rebelo-

vé z Havlickova Brodu, ty proveéri



